OSCHEFFER
TSG-LAUF

Anmeldung zum Lauf unter
www.tsg-mainaschaff.de



23.07.2023 ab 8.00 Uhr
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Anmeldung zum Lauf unter
Meldeschluss Voranmeldungen: 20.07.2023

Nachmeldungen
Nachmeldegebthr: + 5,- EUR

Am Veranstaltungstag sind nur digitale

Nachmeldungen per Smartphone App

bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Start
gegen Barzahlung maglich.

Bestenlistenfahig

5 km und 10 km
vom DLV offiziell
vermessen und somit

Die StartgebUhren werden bei
Anmeldung per Lastschrift
eingezogen.

SESTE ISTENPAGE STREGKE bestenlistenfahig!




Informationen

Veranstalter
Trimm- und Sportgemeinschaft Mainaschaff 1973 e. V.

Veranstaltungsort
Start und Ziel befinden sich an der Maintalhalle in
Mainaschaff. Adresse: Jahnstr. 50, 63814 Mainaschaff

Mannschaftswertung Staffellauf

Beim Staffellauf soll der Faktor ,SPASS" im Vordergrund
stehen. Dieser Staffellauf ist fur nicht ,gelibte”
Lauferinnen und Laufer gedacht. Eine Staffel-Mannschaft
besteht aus 4 Teilnehmern.

Streckenbeschreibung

Flache Strecke, Uberwiegend auf asphaltierten Wegen im
abgesperrten Ortsbereich Mainaschaff. Rundkurs a 2,0
km bzw. 1,0 km, jeder km ist gekennzeichnet.

Schiiler- und Jugendlauf
Jeder Teilnehmer erhélt als Erinnerung eine Medaille.

Zeitnahme
MAXX-TIMING www.maxx-timing.de /
Chip / Transponder

Sanitatsdienst
BRK Mainaschaff

Getranke- und Streckenservice

Im Zielbereich werden fur L&ufer kostenlos kalte
Getranke und Obst gereicht. Fur das leibliche Wohl, rund
um die Veranstaltung, wird gesorgt werden.

Umkleiden und Duschen
Umkleiden und Duschen sind vorhanden.

Unsere Partner

Wir bedanken uns fur die Unterstitzung
bei folgenden Firmen:

Autohaus

ARNOLD
Vay 2o

SALON/MORHARD

&3 CHIMERICAL

WIR GEBEN PRODUKTEN DEN PULS.

Carpe Noctem
Boxspringbetten

www.carpenoctem-boxspringbetten.de
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U/ TUl TRAVELSzar

Reisebiiro Koch | Mainaschaff

‘ MAIN
AUSDAUER
SHOP /o™

Elektro

- ﬂ Jochen Kowalewski
' GmbH

Meisterbetrieb

Sanitdr - Heizung - Bauspenglerei

s&sm.ehrlichSPORT

5 Sparkasse

Aschaffenburg-Alzenau

AVG

ASCHAFFENBURGER
VERSORGUNGS GMBH

y

ALB-GOLD

FRUCHTE THOMA
Mainaschaff

ww.Saunagarten...
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